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Viering van de international ouderendag

In 1990 is door de
Verenigde Naties 1 okto-
ber uitgeroepen tot Inter-
nationale Dag van de
Ouderen. Neohumanist
viert jaarlijks deze dag met

concerten, recitals en
toespraken van speciale
gasten.

Onder de eregasten
waren Basjan Dane, lid
van de organisatie NHA-
DAM in Nederland, Con-
stantin Priguza, burge-
meester van Straseni, Ala
Miron, president van de
veteranenvereniging van
Moldavié, en Gheorghe
Cal m” k, voor
veteranenvereniging van
Straseni.

Er werd een concert
gegeven waarin optraden:
het internationaal bekende
kinderensemble Edera;
het veteranenkoor van
Straseni en het ensemble
Gingasie van de middel-
bare school O.Ghibu in
Chisinau.

7

De firma BioProtect spon-
sorde het optreden van
het Edera ensemble en
had cadeautjes voor het
centrum, zoals levensmid-
delen, hygiéneartikelen,
een weegschaal en een
dessertbuffet.

Het personeel van Neohu-
manist wenst haar oud-
eren gezondheid en geluk
toe, niet alleen op deze
tspge@ate dag.anaar ele
dag weer!

Zang en dans bij het vetera-
nenkoor

Locale fondsenwerving in Moldavié

In de maanden augustus
en september heeft de
Neohumanist Organisatie
een campagne gelanceerd
getiteld &é6Jon
met de bedoeling fondsen

P te werven voor bovenge-
noemde activiteiten. Men
heeft 45 leden van het

net wer k 6Maat
Verantwoord Onderne-
mené per mail
BioProtect, Moldova Agro-
indbank, organisatie voor
de ontwikkeling van het
midden- en kleinbedrijf,
GrisanHamb, en SA

CAAN hebben donaties

Een huwelijksreis om te herinneren

Hans en Esther de Ridder
hebben een week van
hun huwelijksreis doorge-
bracht bij Neohumanist in
Moldavié. Het echtpaar
heeft allerlei activiteiten
georganiseerd in het dag-
verblijf Rasarit. Esther
heeft de ouderen man-

dalafiguren leren
tekenen, cirkels die fami-
liebanden, vriendschap
en gemeenschap kunnen
weergeven, maar ook
zon, maan en aarde. Het
mandala werk hielp de
mensen om zich te uiten
en maakte zo geestelijke

gedaan. De ouderen be-
danken deze bedrijven
voor hun steun. De
gouden herfstdagen heb-
ben warmte gebracht aan
hun gouden jaren.

ontspanning gemakkeli-
jker. Hans was bezig met
puzzels en werkte in de
tuin. Op hun laatste dag
l'ieten ze
hun trouwdag en deelden
ze cadeautjes uit om God
te danken. De bejaarden
bedankten het echtpaar

fotobd
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organizing a
great r

Tereza Sergheeva

Help yourself to placinta!

Dit jaar hebben de bejaa-
rden diverse uitstapjes
gemaakt in Moldavié.
ACASA, een netwerk van
organisaties die zich

inzetten voor de ouderen
van Moldavié, heeft een
retraite gehouden voor de
ouderen van verschil-
lende centra in Moldavié.
Er waren vijf deelnemers
bij van Neohumanist. De
bijeenkomst was in La
Popas Retreat Center in
Dubasari aan de Dniester
rivier. In totaal hebben 58
ouderen de retraite bijge-
woond. Men richtte zich
op het maken van
vrienden, het genieten
van de natuur, ontspan-
ning en het welzijn van
lichaam en geest. Neohu-
manist hoopt in de toe-
komst dergelijke
samenkomsten te organ-
iseren voor grotere aan-
tallen ouderen.

In juni werden vijf bejaa-
rden vergezeld door

Excursies met de ouderen

Esther en Hans, vrijwil-
ligers uit Nederland, op
een bezoek aan het
UNESCO Wereld Erfgoed
terrein Orhei Vechi. Dit is
een klooster, deels on-

Hans and Esther de Ridder
met de ouderen

dergronds, uitgehouwen
in een massieve kalk-
steenrots in Noord-
Moldavié. Het gebouw
biedt uitzicht over de
Raut rivier en is gesticht
door orthodoxe monniken
in de 13% eeuw. Het bleef
bewoond tot de 18%
eeuw, en in 1996 keerden
de monniken terug en
begonnen met de restau-
ratie.

Nhadam nieuwsbrief

Annemieke Schouten and
Isabelle..

Samen met twee andere
vrijwilligers van Holland,
Annemieke en Isabelle,
hebben de ouderen van
Sunrise en Rainbow het
dorp Dolna bezocht
waar men het Pushkin
huis museum en het
Zamfir Ralli-Arbore land-
huis heeft bezichtigd. De
musea laten de luxe en
de elegance van de 19%
eeuw zien. In de rozen-
tuin werd een een-
voudige picknick ge-
houden, opgeluisterd
met zang en dans.

-24 jouli
maken. Vier deelnemers
wedijverden voor de titel van
de Beste Placinta. Dit is een
traditionele Moldovische
taart van deeg gevuld met
kool, aardappel, kaas of fruit,
dan gefrituurd of gebakken.
De andere aanwezigen
vormden de jury. Alle placin-
tas waren heerlijk. Lidia Ro-
sca werd tot winnaar uit-
geroepen en alle deelne-
mers kregen een prijs voor
hun inspanningen.

Activiteiten van Neoumanist

We d s t-1 septembér:Bégm @an n t

het schooljaar in Moldavié.
De ouderen van Sunrise en
Rainbow hebben school-
spulletjes gegeven aan 17
eersteklassers in het
weeshuis van Straseni.
Mary Cernuha had koekjes
gebakken en Lydia Baltaga
gaf bloemen aan de meis-
jes in de klas. De kinderen
waren ontroerd door het
royale gebaar van de oud-
eren.

- 9 oktober: Bejaarden
helpen de staf om de
tuinen de herfstbeurt te
geven. Als speciale belon-
ing voor hun werk werd er
een bhioscoop ingericht in
het centrum waar de bejaa-
rden konden kijken naar
klassieke films.




